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學校課程總表 

一、學校課程規劃的原則、特色、過程： 

  本校課程規劃以嚴謹的各類會議，共同討論學校課程無論是市本課程、校本課

程、 正式課程、潛在課程、空白課程都同等重視。 

  學校課程規劃重視課程領導之行政整合與教師共同討論建立學校課程共識，

以利推 動各項課程的實施與討論，以下就以課程的準備與支持、課程實施的合適

性與課程效 果 4 方面加以說明： 

(一)課程的準備與支持： 

1.行政單位對課程的整體規劃：重視各處室行政業務整合於課程實施中。 

2.教師群組對課程的準備：充分運作領域會議與寒暑假課程規劃與設計工作坊。 

3.家長對課程實施的支持：重視親師合作與家長資源運用。 

4.褲成的合適性：於領域會議及導師會議中進行課程實施與教學檢討的規劃。 

            (二)課程效果檢核表 

內容 

項目 
內容 完成時間 執行進度說明 

學

校 

組

織 

行

政 

規

畫 

1.成立課程發展委員會 99.6 迄今 成立 

2.成立領域課程小組 99.6 迄今 成立 

3.成立年級課程小組 99.7 迄今 成立 

4.召開課程發展委員會會議 99.4 迄今 召開定期會議 

5.召開領域課程小組會議 99.7 迄今 持續定期召開會議 

6.召開年級課程小組會議 99.8~迄今 持續定期召開會議 

7.建立學校願景 99.4 修正迄今 完成 

8.學校願景融入校務計畫 99.6 修正後迄今 已完成，將逐年修正 

校內 

辦理  

教師  

研習  

進修 

1.教師教學群運作 95.7~迄今 
以年級和領域方式組成協同教學團

隊 

2.辦理行政人員研習活動 99.7~迄今 採整合方式一併辦理 

3.辦理家長成長活動 93.9 迄今 
已辦理多場家長說明會及相關研習

活動 

4.成立學習型組織團隊 90.8 迄今 

進行教師專業知能之成長計畫：配

合週三下午、校外研習及利用每週

夕 會時間、寒暑期辦理各項研習 

5.辦理教學成果發表 90.8 迄今 
1.定期於期末辦理教學心得分享。

2.鼓勵教師建立教學檔案相互觀摩 

6.鼓勵教師行動研究〈輔導老

師、實習老師共同參行動與研

究 

99.8 1.培養教師行動研究能力 

7.增進教師資訊素養 99.8~迄今 
持續辦理教師利用資訊科技融入教

學 

有 

效 

能 

的 

課 

1.發展學校本位課程、學校行 

事融入課程 
95.8~迄今 已完成 

2.建立課程統整架構 99.8~迄今 配合每學期課程陸續建構中 

3.依年級自編、選編並審查教

材 
99.7~迄今 定期於每學期期末辦理 
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程 

與 

教 

學 

4.編寫.審查學校課程計畫 92.6~迄今 每學年一月、五月辦裡 

5.九年一貫成績評量辦法 94.5~迄今 配合部頒辦法研擬 

6.建立課程自我評鑑機制 96.9~~迄今 持續研議修正中 

教學 

環境 

1. 充實各項教學設備 99.7~迄今 持續充實中 

2. 成立資源中心（網路） 98 迄今 持續逐年建置中 

資 

源 

運 

用 

1.家長積極參與，鼓勵家長積

極參與班級活動 
92.9~迄今 

持續進行中，透過學校日鼓勵家長

參與 

2.整合各項資源並運用管理 98.12~迄今 與社區結合辦理圖書館利用教育 

3.校際交流與經驗分享 

100.6 至今 

與臺北美國學校、台北歐洲學校、

伯大尼美國學校、台中馬禮遜學

校、高雄義守小學、臺東蘭嶼進行

交流 與南投仁愛國小校際交流、參

加美國加州模 擬聯合國活動、 

4.校際、國際交流與經驗分享 

(三)本校課程架構規劃  

課程類別 課程內涵 時  間 教學型態 備  註 

基
本 

課
程 

●語文領域（本國語、英語、本土語） 

●數學領域  ●社會領域 ●自然與生活科技●藝術與人文 

●健康與體育  ●生活課程  ●綜合活動 

80﹪ 

大班教學 

分組教學 

個別學習 

 

彈
性
課

程.

奎
山

時
間 

●主題統整課程●學校行事活動課程●領域精進補充 

●補救教學、新舊課程銜與輔導 ●品格教育●體育聯賽 

●學校本位、特色課程  ●幼小銜接  ●六七年級銜接 

●語文延伸教學(加強閱讀、古詩文、寫作教學) 

20﹪ 

大班教學 

分組教學 

個別學習 

 

◎說明： 

1.基本課程：百分之八十基本教學節數，除綜合活動領域、健康與體育外，其他五 

大領域選編教育部審核通過教科書。而綜合活動時數安排低.中.高年級分別為 2 

節、3 節、3 節，其課程內涵規劃可翻閱此次課程計畫說明。 

2.彈性課程：百分之二十彈性節數及部份綜合活動領域課程由本校老師進行自行選 

編教材，參酌本校學區及地方特色教師專長，配合綜合活動領域及六大議題 

能力指標，發展兼具本土與國際特色的「奎山校本課程」。 

(四)本校特色課程結構：  

奎山國小特色課程結構 

˙特色課程 
精 緻 語 文 教 
育、 古詩文教 
學、即席演講、 
深耕閱讀、雙語 
課程、即席演 
講、生命靈修教 
育、自然體驗教 
學及福祿貝爾 
課程、週三體育 
聯賽 

學̇校行事活動課程：上學期：聖經節 
(古詩文)抽背比賽、學校日、班(校) 際
體育競賽、運動會、資訊小高手選 
拔、敬師節活動、與作家有約、生命 
教育成果展、古文角色扮演。 下學期：
植樹節、大露營、家長日學 生多元學習
成果展、母親節溫馨感恩會、世界地球
日關懷活動、畢業學習之旅、世界和平
日活動 上下學期共同：安全、家庭、生
命、 性別及人權教育 

˙資源課程： 

上下學期：補救教 

學課程、班級及親 

子共讀書籍、圖書 

館利用教育 

˙銜接課程： 

六升七暑輔營：城 

市精靈探究式學習 

˙主題統整課
程：  奎山樂 
 學習-我們是 
誰、世界如
何運作、我
們如何表達
自己 
下學期 奎山 永留念→分 
享地球.我 
們如何組織 
自我.我們 
所處的時空 

. 
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(五)各領域使用教材一覽表 
 

 健康與體育 語 文  

數學 
生 活 課 程 

綜合 

活動 健康 體育 本國 

語文 
英語 本土語 

自然與生活科技 社 

會 

藝文 

自然 資訊 音 美 

一 南一 翰林  

美 

國 

正 

規 

教 

材 

自編 自編 康軒 康軒 自編 

二 南一 翰林 自編 自編 康軒 康軒 自編 

三 南一 翰林 自編 自編 康軒 康軒 自編 康軒 翰林 自編 

四 南一 翰林 自編 自編 康軒 康軒 自編 康軒 翰林 自編 

五 南一 翰林 自編 自編 康軒 康軒 自編 康軒 翰林 自編 

六 南一 翰林 自編 自編 康軒 康軒 自編 康軒 翰林 自編 

七  康軒 自編 自編 翰林 南一 自編 康軒 翰林 自編 

八  康軒 自編 自編 康軒 康軒 自編 康軒 翰林 自編 

九  康軒 自編 自編 翰林 南一 自編 康軒 翰林 自編 

 

(六)各領域評量方式及運用 

領域/年級 三年級 四年級 五年級 六年級 

綜合活

動 

領域 

演練、實作、 發

表、實踐、 反省 

演練、實作、 發

表、實踐、 反省 

實作、演練、 學習

單、實踐 於生活中 

口頭討論、發 表、

演練、反 省、實踐 

 
彈 

性 

學 

習 

時 

間 

、 

奎 

山 

時 

間 

古詩、

古 文

1-6 

背誦、圖文創作、

戲劇表演 

背誦、圖文創作、

戲劇表演 

背誦、圖文創作、

戲劇表演 

背誦、圖文創作、

戲劇表演 

生命教 

育 1-6 

歌唱、展演、戲劇

表演 

歌唱、展演、戲劇

表演 

歌唱、展演、戲劇

表演 

歌唱、展演、戲劇

表演 

品格 4-

6 

 角色扮演、價 值

澄清、體驗 省思 

角色扮演、價 值

澄清、體驗 省思 

角色扮演、價 值

澄清、體驗 省思 

運動聯 

賽 4-6 

 團隊合作、運動

精神、遵守比賽

規則 

團隊合作、運動

精神、遵守規則 

團隊合作、運動

精神、遵守規則 

資訊 4-

6 

演練、實作、 發

表、自我評 量 

演練、實作、 發

表、自我評 量 

實作、發表、 上課

態度 

實作、發表、 上課

態度 

 

 
 

語 

文 

領 

域 

 

國語文 
紙筆測驗、口 試、

作業、實 踐、報

告、自 我評量、補

救 與精進教學 

紙筆測驗、口 試、

作業、實 踐、報

告、自 我評量、補

救 與精進教學 

聽寫、口試、 作

業、報告、 紙筆測

驗、實 作評量、上

課 態度、補救 

聽寫、口試、 作

業、報告、 紙筆測

驗、實 作評量、上

課 態度、補救 

鄉土

語 

言 

演練、歌曲吟唱、

念謠 朗誦、實踐 

演練、實作、 發

表、實踐 

演練、發表、 口試 演練、發表、 口試 

 

Engli

sh 

紙筆測驗、口試、

作業、實踐、報告 

紙筆測驗、口試、

作業、實踐、報告 

紙筆測驗、口試、

作業、報告、實作

評量 

紙筆測驗、口 試、

作業、報告、實作

評量 

數學領

域 

紙筆測驗、作業、

實作、報告、自我

紙筆測驗、作業、

實作、報告、自我

紙筆測驗、作 業、

實作、報 告、自我

作業、紙筆測 

驗 、 實 作 評 量、
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Math 評量補救教學 評量 評量 上課態度 

健康與體

育 領

域 

演練、實作、發

表、實踐 

演練、實作、發

表、實踐 

演練、實作、發

表、實踐 

實作評量、運動精

神 

自然與生

活科 技 

Science 

演練、實作、 發

表、實踐、紙筆測

驗、 

補救與精進 

演練、實作、發

表、實踐、紙筆測

驗、 

補救與精進 

演練、實作、發

表、實踐、 紙筆測

驗 

口頭發表、報 告、

作業、紙筆測 驗、

實 作、上課態度 

社

會 

領

域 

社會 

作業、報告、 上課

態度、同儕互 

評 、口試、紙筆測

驗 

作業、報告、 同儕

互評、口 試、紙筆

測驗 

口頭發表、報 告、

作業、紙 筆測驗、

上課 態度 

口頭發表、報告、

作業、紙筆測驗、

上課 態度 

藝

術

與

人

文 

音樂 
演練、實作、發

表、實踐 

演練、實作、發

表、實踐 

演練、發表、實

作、評量 

演練、發表、實

作、評量 

美勞 
演練、實作、發

表、實踐 

演練、實作、發

表、實踐 

演練、發表、實作

評量 

演練、發表、實作

評量 
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臺北市奎山小學一百學零九年度第一學期(五年級)課程計畫總表 

週次 一 二 三 四 五 六 七 

綜合活

動 暨 

彈古詩

文.資

訊.國語

文.即

席.聯賽 

學校行

事配合

課程班

級自主

活動 

安全宣導 2

班級幹部

遴選 1 

班級幹部

訓練 1共

組新家庭 2 

法治教育 1 

防災教育 2 

校園安全教

育 1生理

衛生 2 

吾愛吾師 

敬師活動 

他是好榜

樣 

家庭教育 

名人大觀

園 

環境教育 

古詩 第一首 第二首 古詩畫 1 第三首 第四首 第五首 第六首 

古文 第一篇 第二篇 古文畫 1 第三篇 第四篇 第五篇 第六篇 

生命

教育 
準備週 克西馬尼園 耶穌受審 彼得三次 彼得三次 釘十字架 釘十字架 

資訊

教育 

簡報軟體

介紹 

簡報軟體介

紹 
文字編排 文字編排 邊框變化 

簡報範本運

用 
背景變化 

語文領

域 

國語

文 
開學日 

第一課 

書法 1 

第二課 

書法 2 
第三課 

第四課 

書法 3 
第五課 

第六課 

書法 4 

本土

語 
課室用語 

日常生活用

語 

日常生活用

語 

日常生活用

語 
唸謠 唸謠 唸謠 

English Review Review 

The pine 

park 

ysteryPLA

Y 

Birds do 

itARTICLE 

Good-bye 

Curtis 

FICTION 

Hello from 

here 

STORY 

Max found 

two sticks 

FICTION 

數學領域 Math 第一單元 第一單元 第二單元 第二.三單元 第三單元 

學月評量

含紙筆測

驗 

第四單元 

健康與體育領域 運動安全 游泳 體適能 1 體適能 2 樂樂棒球 樂樂棒球 拔河 

自然與生活科技 

Science 
Class Rules 

Scientific 

Method 

Living 

Things 
Plants Plants 

Plants/Exa

m 
Animals 

社會領

域 
社會 第一單元 第一單元 第二單元 第二單元 第二單元 多元評量 第三單元 

藝術 

與人文 

音樂 手語歌 布偶戲 1 布偶戲 2 文場樂器 武場樂器 
第一次評

量 
客家民謠 

美勞 經節布置 經節布置 
教師節卡

片 
教師節卡片 書卡 書卡 

吸管畫創

作 

 

週次 八 九 十 十一 十二 十三 十四 

綜合活

動 暨 

彈古詩

文.資

訊.國語

文.即

席.聯賽 

學校行

事配合

課程班

級自主

活動 

海洋教育 2

特教宣導活

動 1 

品德教育 2

特教宣導活

動 2 

活力動起

來 

人口教育 2

交通安全你

我他 1 

環境教育

運動會

愈演 

國防教育 2 

環境劇 1 

特教宣導

活動人

權教育

模範生

選拔 

古詩 複習 1-6首 第七首 第八首 第九首 古詩畫 2 第十首 第十一首 

古文 複習 1-6篇 第七篇 第八篇 第九篇 古文畫 2 第十篇 第十一篇 

生命 

教育 
福音日記 耶穌復活 向門徒顯現 多馬不信 彼得立志 

最後的囑

咐 
最後的囑咐 

資訊教

育 

背景變化 動畫配置 動畫配置 自訂動畫 自訂動畫 音效運用 插入功能 

語文 

領域 

國語

文 

第七課 複習 

書法 5 

期中評量 月考檢討

書法 6 

第八課 第九課 

書法 7 

第十課 
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鄉土 

語言 

影片欣賞 影片欣賞 影片欣賞 俗諺 俗諺 俗諺 看圖說故事 

English City music 

POEM 

Born to 

rope 

PERSONA

L 

NARRA

TIVE 

The rodeo! 

 

Chinatown 

FICTION 

Happy new 

year 

STORIE

S 

Abuela 

FANTASY 

If I could 

flySTOR

Y 

數學領域 Math 第四單元 第五單元 第五單元 第六單元 第六單元 多元評量 第七單元 

健康與體育領域 拔河 折返跑 趣味競賽 生理衛生—

青春期 

羽球 羽球 健康與卡

路里 

自然與生活科技 

Science 

Animals Animals Force and 

Motion 

Force and 

Motion 

Science 

Fair/Exam 

Science 

Fair 

Science 

Fair 

社會 

領域 
社會 第三單元 第三單元 第四單元 第四單元 多元評量 第五單元 第五單元 

藝術 

與 

人文 

音樂 原住民民謠 台灣民謠 丟丟銅仔 1 丟丟銅仔 2 多元評量-展 大海阿!故鄉 玩具兵進

行曲 1 

美勞 吸管畫創作 班旗製作 班旗製作 陶土捏製 陶土捏製 陶土捏製 蛋頭娃娃 

 

週次 十五 十六 十七 十八 十九 二十 二十一 

綜合

活動 

暨 

彈古

詩

文.

資

訊.

國語

文.

即

席.

聯賽 

學校行事配

合課程班級

自主活動 

家庭教育 家庭教育 生命教育 生命教育 人權教育 租稅教育 期末檢討 

古詩 第十二首 第十三首 第十四首 第十五首 古詩畫 3 複習 7-15首 期末總複習 

古文 第十二篇 第十三篇 第十四篇 第十五篇 古文畫 3 
複習 7-15

篇 
期末總複習 

生命教育 福音日記 
分享福音

日記 

彩排生命

教育成果

展 

生命教育

成果展 
聖靈降臨 聖靈降臨 

期末總複

習 

資訊教育 插入功能 插入功能 
播放與切

換功能 

播放與切

換功能 

互動連結與

輸出 

互動連結

與輸出 

影像圖文

融合 

語文

領域 

國語文 
第十一課

書法 8 
第十二課 

第十三課

書法 9 
第十四課 

總複習 

書法 10 

期末總複

習 
期末評量 

本土語 
看圖說故

事 

看圖說故

事 
歌曲教唱 歌曲教唱 歌曲教唱 期末評量 歌曲教唱 

English 

Beginner’s 

World 

Atlas 

Map games 

STORY 

Dinosaurs 

travel 

Keeping a 

journal- 

ARTICLE 

Monique 

on the high 

seas 

Zelda moves 

to the desert  
Review 

數學領域 Math 第八單元 第八單元 第九單元 第九單元 總複習 
學月評量 

含紙筆測驗 

評量後檢討 

健康與體育領域 
肥胖與飲

食 
躲避球 躲避球 

食補與進

補 
爬樹 期末評量 

評量後檢

討 

自然與生活科技 

Science 

Beginner’s 

World 

Atlas 

Map games 

STORY 

Dinosaurs 

travel 

Keeping a 

journal- 

ARTICLE 

Monique 

on the high 

seas 

Zelda 

moves to 

the desert  

評量後檢

討 

社會領

域 
社會 第五單元 第六單元 第六單元 第六單元 總複習 期末評量 

評量後檢

討 
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臺北市奎山小學一百學零九年度第二學期(五年級)課程計畫總表 

週次 一 二 三 四 五 六 七 

綜合

活動 

暨 

彈古

詩

文.

資

訊.

國語

文.

即

席.

聯賽 

學校行事

配合課程

班級自主

活動 

班級幹部

遴選 1 

班級幹部

訓練 1 

家政教育 2 性平教育 2 童軍大露

營準備 

童軍大露

營準備 

童軍大露

營 
人權教育 2 

古詩 第一首 第二首 第三首 第四首 第五首 第六首 第七首 

古文 第一篇 第二篇 第三篇 第四篇 第五篇 第六篇 第七篇 

生命教育 Unit1 Unit1 Unit2 Unit2 Unit3 Unit3 Unit4 

資訊教育 Word進階 Word進階 Word進階 Word進階 小畫家 小畫家 小畫家 

語文

領域 

國語文 開學日 
第一課 

書法 1 

第二課 

書法 2 
第三課 

第四課 

書法 3 
第五課 

第六課 

書法 4 

本土語 自我介紹 自我介紹 自我介紹 自我介紹 自我介紹 
我的家庭

介紹 

我的家庭

介紹 

English Unit1 Unit1 Unit1 Unit1 Unit1 Unit1 Unit2 

數學領域 Math 第一單元  第一單元 第二單元 第二.單元 第三單元 第三單元 第四單元 

健康與體育領域 足球 足球 足球 足球 足球 籃球 籃球 

自然與生活科技 

Science 

Fire and 

Gases 

Fire Basics 

Lesson 

Fire and 

Gases 

Fire Basics 

Lesson 

Fire and 

Gases 

Fire Basics 

Lesson 

Fire and 

Gases 

Fire Basics 

Lesson 

Heat Heat Heat 

社會領

域 
社會 第一單元 第一單元 第一單元 第二單元 第二單元 第二單元 第三單元 

藝術 

與人文 

音樂 
相招來看

戲 
好戲開鑼 

後場鑼鼓

響 

後場鑼鼓

響 

逗陣來做

戲 

逗陣來做

戲 
甜蜜的音

符 

美勞 
貓頭鷹風

鈴 

貓頭鷹風

鈴 

貓頭鷹風

鈴 
原住民手鍊 

原住民手

鍊 

原住民手

鍊 
剪紙藝術 

 

週次 八 九 十 十一 十二 十三 十四 

綜合

活動 

暨 

彈古

詩

文.

資

學校行事

配合課程

班級自主

活動 

生命教育 2 海洋教育 2 國防教育 2 資訊教育 2 環境教育 2 
母親節活

動準備 

母親節活

動 

古詩 古詩畫 1 複習 1-7首 第八首 第九首 第十首 第十一首 第十二首 

古文 古文畫 1 複習 1-7篇 第八篇 第九篇 第十篇 第十一篇 第十二篇 

生命教育 Unit4 Unit5 Unit5 Unit6 Unit6 Unit7 Unit7 

藝術 

與人文 

音樂 
玩具兵進行

曲 2 

生命教育

1 
生命教育 2 生命教育 3 生命教育 4 期末評量 

Project 

Presentation

s 

美勞 
生命教育

邀請卡 

生命教育

邀請卡 
陶土捏製 陶土捏製 陶土捏製 天燈吊飾 影片欣賞 
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訊.

國語

文.

即

席.

聯賽 

資訊教育 小畫家 mediashow mediashow mediashow mediashow photocap photocap 

語文

領域 

國語文 
第七課 複習 

書法 5 

期中評量 月考檢討

書法 6 

第八課 第九課 

書法 7 

第十課 

本土語 
我的家庭

介紹 

我的家庭

介紹 

我的家庭

介紹 

旅遊景點

介紹 

旅遊景點

介紹 

旅遊景點

介紹 

旅遊景點

介紹 

English Unit2 Unit2 Unit2 Unit2 Unit2 Unit2 Unit3 

數學領域 Math 第四單元 複習 期中考週 第五單元 第五單元 第六單元 第六單元 

健康與體育領域 籃球 籃球 籃球 帶式橄欖球 
帶式橄欖

球 

帶式橄欖

球 

帶式橄欖

球 

自然與生活科技 

Science Heat 
Heating 

Water 

Heating 

Water 

Heating 

Water 

Heating 

Water 

The 

Movement 

of Heat 

Energy 

The 

Movement 

of Heat 

Energy 

社會

領域 
社會 第三單元 第三單元 期中考週 第四單元 第四單元 第四單元 第五單元 

藝術 

與人

文 

音樂 
甜蜜的音

符 
將心比心 將心比心 

愛要怎麼

說 

愛要怎麼

說 

音樂裡的

故事 

音樂裡的

故事 

美勞 剪紙藝術 剪紙藝術 陶花盆 陶花盆 陶花盆 
母親節卡

片 

母親節卡

片 

 

週次 十五 十六 十七 十八 十九 二十 

綜合

活動 

暨 

彈古

詩文.

資訊.

國語

文.即

席.聯

賽 

學校行事

配合課程

班級自主

活動 

品格教育 2 
生涯發展教

育 1 

生涯發展教

育 1 

畢業典禮活

動準備 

畢業典禮活

動 
期末整理 

古詩 第十三首 第十四首 第十五首 古詩畫 2 複習 8-15首 成果分享 

古文 第十三篇 第十四篇 第十五篇 古文畫 2 複習 8-15篇 成果分享 

生命 

教育 
Unit8 Unit8 Unit9 Unit9 Unit10 Unit10 

資訊 

教育 
photocap photocap photoimpact photoimpact photoimpact photoimpact 

語文

領域 

國語文 
第十一課 

書法 8 

第十二課 第十三課 

書法 9 

第十四課 

 

複習 

書法 10 

期末評量 

鄉土 

語言 

旅遊景點介

紹 
台語說故事 台語說故事 台語說故事 台語說故事 台語說故事 

English Unit3 Unit3 Unit3 Unit3 Unit3 Unit3 

數學領域 Math 第七單元 第八單元 第八單元 第九單元 第十單元 期末評量 

健康與體育領域 帶式橄欖球 排球 排球 排球 排球 排球 

自然與生活科技 

Science 

The 

Movement of 

Heat Energy 

The 

Movement of 

Heat Energy 

Science Fair Science Fair Science Fair Science Fair 
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社會 

領域 
社會 第五單元 第四單元 第六單元 第六單元 第六單元 期末評量 

藝術 

與 

人文 

音樂 圖畫故事書 圖畫故事書 為故事配樂 為故事配樂 
千變萬化演

故事 

千變萬化演

故事 

美勞 香包製作 香包製作 香包製作 畢典布置 畢典布置 畢典布置 

 


